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Cobertura do 12° Encontro do ForumDCNTs

12° Encontro do FérumDCNTs teve como pontos centrais o cendrio das DCNTs no Brasil, os planos de

melhorias em diagnostico e tratamento de CCNTs no pais para os proximos 4 anos, especialmente
através de parcerias inter e intrasetoriais

O dia 5 de maio de 2023 marcou mais uma importante data para o ForumDCNTSs. O ja tradicional Encontro do
ForumDCNTSs teve sua 122 edicdo, que reuniu lideres e especialistas de mais de 90 instituicdes publicas,
privadas e do terceiro setor, a fim de debater sobre o cendrio das condi¢cdes/doencas crbnicas nao
transmissiveis (CCNTs/DCNTs) no Brasil. Como resultado, houve importantes avancos no planejamento e
compromisso para agdes em programas € politicas de saude para 2023 e os préximos 4 anos. Entre elas,
diferentes estratégias de parcerias para prevencao e tratamento de CCNTs como cancer, obesidade, diabetes,
doencas cardiovasculares, respiratdérias e neuroldgicas, e tantas outras importantes condicdes.
Coincidentemente, no mesmo dia, a Organizacdo Mundial da Salde (OMS) declarou o fim da emergéncia em

saude de importancia internacional da COVID-19, anunciado durante o evento pelo membro da Comissdo

Consultiva do ForumDCNTSs e assessor técnico do CONASEMS, Alessandro Chagas.

Para iniciar o evento o Dr. Mark Barone, Coordenador Geral do ForumDCNTSs, exaltou a realizacdo de um dos
principais acontecimentos do FérumDCNTs desde sua primeira edicdo em 2017. “Quero agradecer a todos os
presentes, com destaque aos moderadores e painelistas, membros dos GTs e das Comissdes do ForumDCNTs
pela presenga e parceria continua”, e completou sua apresentacdo com destaque para o Objetivo de
Desenvolvimento Sustentdvel (ODS) 3.4, que visa até 2030, reduzir em um tergco a mortalidade prematura por

doencas ndo transmissiveis via prevencdo e tratamento, e promover a salde mental e o bem-estar. Destacou
que, "é preciso reunir esforcos para que todos as metas sejam atingidas. O intuito é reunir as principais
instituicGes e stakeholders, dos diferentes setores, para que possam seguir com discussdes saudaveis e,
através de colaboragdes e parcerias, alcancar os objetivos em comum".

Em seguida foi convocada a mesa de abertura com representantes da Comissdo Consultiva, como Alessandro
Chagas, CONASEMS; Arthur Moraes, Roche; Cristiano Soster, COSEMS-BA; Eduardo Figueiredo, Boehringer
Ingelheim; Eduardo Macaério, SES-SC; Marco Silva, Viatris; Ronaldo Wieselberg, ADJ Diabetes Brasil; Vanessa

Pontirolli, Novo Nordisk. Nesse momento, todos os participantes presentes no 12° Encontro do ForumDCNTs

também se apresentaram.

Cenario das DCNTs no Brasil

No primeiro painel do dia, a contextualizagdo do cendrio das DCNTs/CCNTs no Brasil foi o tema mediado pelo
Dr. Eduardo Macério, Superintendente de Vigilancia em Saldde da Secretaria de Estado da Saude de SC. Ele
ressaltou que lidar com condi¢cbes muito prevalentes e com altas taxas de mortalidade prematura deve ser
sempre priorizado nas agendas, e que os dados atuais indicam que as metas estdo longe de serem
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especialista, "ndo é momento para esmorecer, mas sim acreditar nas novas tecnologias de saude, e novas
oportunidades para discussdo de planejamento e de atividades regulatérias e metodologias”. Ainda defendeu
que a medicalizacdo precisa estar unida com a terapéutica para que possa provocar a mudanca de fato.

A seguir, o Prof. Dr. Gonzalo Vecina, Fundador da
ANVISA e Professor da Faculdade de Saulde
Publica da USP, destacou que no multiverso em
que vivemos e com interesses pessoais de cada
um, a meta é unir esforgos e estratégias em
conjunto, "todos precisam jogar juntos". A

questdo da incorporacdo e dispensacdo de
tecnologias €& critica, principalmente pela
desigualdade social. “O papel da incorporacao de
tecnologias é fundamental para que as pessoas
possam viver mais e melhor. A tecnologia,
portanto, serd responsavel diretamente por salvar
vidas, mas seu custo é elevado, entdo precisariamos discutir quanto vale uma vida?”, completou.

Ainda sobre o acesso aos medicamentos, Dr. Gonzalo Vecina citou que a Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (ANVISA) tem uma série de responsabilidades, como garantir a seguranca, eficicia e qualidade,
mas a politica de assisténcia farmacéutica para esse acesso estd relacionado ao Sistema Unico de Saude (SUS)
e é fundamental estabelece-la plenamente. Como exemplo citou o modelo inglés NICE com um instituto
auténomo, vinculado ao Ministério da Saude daquele pais, que toma decisGes sobre as incorporacdes de
tecnologias de forma transparente, com especialistas independentes e livres de conflitos de interesse, a
participacdo assidua da sociedade. Sugeriu, ainda, a fusdo entre agéncias brasileiras, para que ndo sejam
independentes as avaliacdes de incorporacdo na salde publica e na suplementar.

Em seguida o Sr. Mauricio Nunes, Diretor de Desenvolvimento Setorial da Agéncia Nacional de Saude
Suplementar (ANS), apresentou as acdes necessdrias para incorporacao ser agilizada, e ressaltou que desde
2018 a ANS fez a resolucdo normativa 437 para a rapida incorporacdo. “Temos uma série de atores, como o

poder judicidrio e legislativo, para incorporagdes de tecnologias que variam entre 120 e 180 dias. Os
contratantes também sdo muito importantes, jd que atualmente sdo 50 milhdes beneficidrios nos planos
de salde, cerca de 35 milhdes sdo vinculados coletivamente e 11 milhdes apenas pelas industrias”. Colocou
que houve recentemente alteragcdes importantes, a primeira na Lei n° 14.307, que reduziu prazos de

incorporacdo e trouxe alteracles importantes a partir de recomendagdes positivas da Conitec, como na
atualizacdo do rol de medicamentos e novos prazos, nas quais a ANS precisaria incorporar em 60 dias. A
segunda alteracdo foi a Lei n° 14.454, que manteve o processo de incorporacdo para a amplitude das
coberturas no ambito da salde suplementar.

O fim do primeiro painel contou com a presencga do
Dr. Eduardo Nilson, Pesquisador na Fiocruz e
associado ao Ndcleo de Pesquisas
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Epidemiolégicas em Nutricdo e Saude (Nupens-

USP). Dr. Eduardo apresentou informacdes sobre

os fatores de risco para CCNTs como o tabaco,

o alcool e a falta de atividade fisica, e destacou

que o foco precisa estar nas acbdes da Atencdo

Primaria a Saude. Outro ponto relevado foi o

aumento de mortes pelo consumo de alimentos

ultraprocessados, principalmente pela previsao

apresentada: caso seja somado 50% a mais do

consumo desses alimentos, o nimero de mortes no Brasil pode chegar a 200 mil/ano. O Dr. Eduardo
Nilson ainda destacou e convidou a todos para participarem do NutriNet Brasil, estudo que tem como meta
acompanhar mais de 200 mil pessoas de todas as regies do pais para identificar caracteristicas da
alimentacdo brasileira que aumentam ou diminuem o risco de CCNTs muito frequentes como obesidade,
diabetes, hipertensdo, doencas cardiovasculares e cancer.

Como as parcerias inter e intrasetoriais tém permitido melhorar diagndstico e tratamento de CCNTs
no pais?

A Dra. Aline Palmeira, Médica e Pesquisadora
no Hospital Moinhos de Vento, apresentou o
procedimento da implementacdo da
Iniciativa HEARTS em Porto Alegre, no Rio

Grande do Sul. “O olhar da comunidade e as
suas necessidades precisam chegar para o
servico publico”. Além disso, revelou que a
Calculadora de Risco Cardiovascular tem se

mostrado efetiva para esse gerenciamento da

doenca cardiovascular. Atualmente sdo 18
paises na América Latina que adotam o HEARTS. Descreveu em sua apresentacdo como os setores publico,
privado, multilateral e terceiro setor colaboram e co-criam ao aderir a iniciativa e, com isso, fortalecem
todo o ecossistema de assisténcia, vigildncia e monitoramento, potencializando o programa e seus
resultados. Outro importante ponto citado pela Dra. Aline Palmeira foi a relevancia do Programa de Apoio ao
Desenvolvimento Institucional do Sistema Unico de Satide, PROADI-SUS, apoiando programas como o HEARTS,
com o objetivo de aprimorar o SUS.

Em complemento, o Sr. Cristiano Soster, assessor
técnico do COSEMS da Bahia, ressaltou que a
incorporagao do HEARTS deve ser estratégica e
tem total relevancia na Atencdo Primaria a Saude
(APS). Segundo ele, "a APS precisa ser
qualificada e a iniciativa privada pode ser
inserida nesse aspecto", como acontece em
parcerias publico-privadas ao citar exemplos na
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Bahia. Outro exemplo foi a parceria publico-privada

entre a Fundacdo Medtronic e o Governo do

Estado da Bahia, que tornou-se o projeto

HealthRise de UFBA na cidade de Vitéria da

Conquista, e o diferencial foi a incorporacdo de tecnologia com conhecimento e o crescimento foi mutuo e
forneceu uma assisténcia melhor para a populacado. “Isso faz com que outros nichos de atuacdo da iniciativa
privada possam unir-se ao setor publico", completa o Sr. Cristiano Soster.

O moderador do segundo painel, Sr. Douglas Silva, lider da drea de Acesso ao Mercado e Relacles
Governamentais na ResMed, destacou a importancia de criar solugdes para problemas ja existentes e a
necessidade de valorizarmos como a pessoa passou sua noite a fim de termos sucesso em prevencgdo primaria
e secunddria de CCNTs. A Dra. Aline Palmeira concluiu sua participacdo enfatizando que é preciso engajar os
profissionais da salde desde a faculdade no entendimento da importancia de ag8es para prevencao primaria
secunddria e tercidria, assim como as consequéncias de ignorar ou postergar essas acdes. J& para o Sr.
Cristiano Soster, a "atencado individualizada passa por conhecer o seu territério". Para ele, cada municipio tem
a sua particularidade e a sua necessidade.

Reunido dos GTs com lideres e especialistas

Na parte da tarde, os Grupos Temdticos do FOorumDCNTs se reuniram com lideres e especialistas para

aprofundar ainda mais seus debates desde marco, quando os nove novos GTs foram instaurados:
Alimentacao Saudavel, Diabetes, Doencas Cardiovasculares, Doencas Respiratérias, Obesidade,
Oncologia, Prevencdo de CCNTs em Adolescentes, Saldde Mental e Neurolégica e Saude digital em
CCNTs. Moderado pela Dra. Yara Baxter, representante da Novartis Fundation e membro da Comissdo
Organizadora, a inédita reunido dos GTs foi dividida em trés partes.

= [E=

No intervalo de uma hora e meia, todos tiveram a
oportunidade de conversarem com especialistas a
fim de compartilhar seus conhecimentos e
orientacdes. As duas primeiras rodadas contaram
com os especialistas pré-definidos para os Grupos
Tematicos, enquanto na terceira parte cada GT
péde convidar aleatoriamente especialistas para
interagir, o que ampliou a possibilidade de
recomendacdes valiosas para cada GT.

Concurso Melhores Projetos de CCNTs 2023

E um dos momentos mais aguardados do 12°
Encontro do FérumDCNTs aconteceu na reta final
do evento, com a apresentacdo dos cinco projetos selecionados no Concurso de Melhores Projetos de
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CCNTs 2023 e premiacao dos trés melhores. Moderado pela Sra. Patricia de Luca, da Comissao Organizadora

do FérumDCNTSs e Diretora Executiva da Associagdo Brasileira de Hipercolesterolemia Familiar (AHF), a mesa
ainda contou com Vanessa Pontirolli, Novo Nordisk; Marco Silva, Viatris; Arthur Moraes, Roche; Eduardo
Figueiredo, Boehringer Ingelheim; e Tatiana Porto, Sanofi.

O Concurso valorizou projetos inovadores com resultados compartilhaveis, mesmo que preliminares, nas areas
de prevencdo, promocdo, diagndstico e tratamento de uma ou mais CCNTs/DCNTs ou fatores de risco para
elas. Era desejavel, mas ndo obrigatdrio, que os projetos tivessem a participacdo ativa da comunidade para a
qual se destinam em seu desenvolvimento, e que beneficiassem populacdes vulneraveis. Todos os cinco
projetos selecionados apresentaram um pitch sobre suas caracteristicas, e apds a premiacdo ocorreu o Café
interativo, onde foi apresentado os outros dez projetos finalistas selecionados para painéis do Concurso de
Melhores Projetos de CCNTs 2023.

Classificacdo final do Concurso de Melhores Projetos de CCNTs 2023

® 1° Lugar (R$ 15 mil reais)
Otimizacdo do Tratamento da Hipertensdo Arterial

Apresentado por Pablo Maciel Brasil Moreira, da Universidade Federal da Bahia e Secretaria Municipal de
Saulde de Vitéria da Conquista

e 2° | ugar (R$ 10 mil reais)
Grupos de Apoio Online - Construindo didlogos

Apresentado por Neila Campos, da ABRATA
e 3° Lugar (R$ 5 mil reais)
Cigarro Eletrénico: o perigo estd no ar

Apresentado por Juliana Reis, da Secretaria Municipal de Saude de BH
® 4° | ugar

Projeto MOTIVE (Mobilidade Ativa entre Escolares)

Apresentado por Ricardo Branddo De Oliveira, do Laboratério de Vida Ativa - LaVA/UERJ
® 5° Lugar

Semana D de Imunizacdo dos Pacientes Oncoldgicos
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Apresentado por Ana Paula Castelo, do Grupo de Apoio aos Portadores de Cancer de Cachoeiro de Itapemirim

Compromisso de instituicoes-chave dos diferentes setores para avancos em CCNTs no ano de 2023
e durante os proximos 4 anos

Por fim, o Uultimo painel do dia sobre o compromisso de instituicdes-chave dos diferentes setores para avancos
em CCNTs no ano de 2023 e durante os préximos quatro anos teve a mediacdo da Sra. Tacyra Valois, CEO do
Colégio Brasileiro de Executivos da Saude (CBEXs). Ela enfatizou que a realidade da cidade de Sao Paulo é
muito diferente do restante do Brasil, como em seu estado natal, a Bahia. “Levar os projetos adiante para que
as iniciativas de hoje sejam a solucdo de hoje, o futuro é agora”.
A Dra. Evangelina Vormittag, Diretora Executiva do
Instituto Saude e Sustentabilidade, ressaltou a
pauta da qualidade do ar ser um fator de risco
para CCNTs e o terceiro maior agravante, atras
apenas da alimentacdo ndo sauddvel e do
tabagismo, de acordo com a OMS sobre os

numeros da qualidade do ar. O Dr. Giovanni Cerri,

Presidente do Instituto de Inovacdo (InovaHC) do
Hospital das Clinicas da FMUSP, deu continuidade
ao assunto para afirmar o qudo contraditério é o
dado de que os hospitais sdo responsdveis pela

emissdo de 5% de gdas carbdnico, ou seja, o lugar

em que a salde e os cuidados sdo promovidos, também sdo responsdveis pelos agravamentos das condicdes
respiratorias.

Outra pauta levantada pelos especialistas foi o compromisso com a saude digital para melhorar o acesso,
reduzir a desigualdade e impactar os custos na salde, como o projeto de transformac¢do do InovaHC, em
parceria com o governo britdnico. Mas para o Dr. Giovanni Cerri, a salde digital precisa ser complementar ao
atendimento das pessoas com CCNTSs, ja que apenas a telessalde nao é suficiente.

A Atencdo Primaria a Saude também ganhou destaque nas palavras do Sr. Ricardo Batista, Coordenador de
Politicas Publicas no Grupo de Institutos, Fundacdes e Empresas (GIFE), que necessita nesses préximos quatro
anos ser fortalecida e inovada como uma extensdo na drea da salde. Também destacou que durante a
pandemia, a percepcdo da importancia do SUS foi sentida principalmente pela filantropia. Mas para ele, os
investimentos precisam ser feitos no SUS, pois o financiamento faz a diferenca na frente, no acesso a salde
pelas pessoas.

Ja a Dra. Tatiana Porto, Diretora de Public Affairs na Sanofi, defendeu o didlogo com stakeholders, que ndo
pode ser ignorado, a fim de construir solucdes e parcerias no enfrentamento as DCNTs. “A todo o momento
temos um novo lancamento para melhorar a saldde das pessoas, mas como ter acesso, desenhar a
jornada dessa novidade e como isso pode estar no sistema publico?”, declarou no destaque nas
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dificuldades na acessibilidade da saldde de qualidade.

Por fim, a Dra. Gilmara Santos, Coordenadora-geral de Prevencdo as Condicdes Crbnicas na Atencdo Primaria a
Saude na SAPS do Ministério da Saude, ressaltou a necessidade de ampliar o didlogo para garantir o direito
a salde, além de reforcar e propor aos usudrios do SUS essas melhorias na APS. “Um dos insucessos no SUS
foi a perda do didlogo e a meta é ampliar a comunicagdo com o CONASS e CONASEMS”, afirmou. A
intersetorialidade é fundamental para promover essas parcerias e fazer acontecer, como destacou nos Grupos
Tematicos do ForumDCNTs. Um dos compromissos por parte do Ministério da Salde é providenciar mais
de 50 mil servigos na APS que estavam represados até o ano passado e que agora podem dar continuidade.
Portanto, é de extrema importancia qualificar e ampliar equipes de profissionais para a cobertura e qualidade,
de forma organizada.

Na Imprensa:

Atraso de incorporacbes na saude afeta mais vulneraveis
® Mundo Marketing
® Terra

® Valor Econémico

Reforma tributdria pode favorecer prevencdo de doencas
® Portal Comunique-se

® Terra
® Valor Econémico

Parceiros corporativos
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