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Faremos uma atualizacao sobre as principais
noticias da LiveLab nesse ultimo trimestre!

ANIVERSARIO DA

No dia , comemoramos 0S

. Nesses anos de
pratica a expansdao de nossas ideias,
fortalecemos o poder da transformacao social por
meio da mobilizacao de individuos em escolas e
comunidades, empoderando jovens e impactando
seus arredores com a metodologia de mudar o
mundo por meio do brincar.

Tivemos a presenca e o apoio de diversas
empresas, voluntarios e entusiastas do Poder do
X, e o0s valores e acdes da LiveLab ja
transformaram a vida de mais de

jogadores de nossos programas, auxiliando-os na
constru¢cao de um ambiente rico em colaboracao,
qualidade de vidas, principalmente, esperanca.




Agradecemos por fazerem parte desses 10 anos e
que venham muitos outros para a perpetuacao de
nossos valores! Conheca mais sobre a LiveLab no
nosso site.

A AGENCIA NACIONAL DE <
AGUAS APOIANDO MAIS

UMA PRIMAVERA X

No dia 19 de setembro, por meio de live no
Instagram da LiveLab (@livelab.organizacao) e da
Jornada X (@jornadax), tivemos o lancamento de
mais uma edi¢ao da Primavera X, nossa gincana
nacional em prol do cuidado com as aguas, que
tem o intuito de fomentar o surgimento de
equipes comunitarias, lideradas por criancas e
jovens, para o desenvolvimento de acbes e
projetos pela_.preservacao e wrecuperacao de
nascentes, lagoas e outros corpos d'agua.



https://livelab.org.br/
https://livelab.org.br/

Mais uma vez, a

, estara conosco
nessa jornada de empoderamento juvenil e
conscientizacao. Essa colaboracao ja se mostrou
fundamental nos anos anteriores da Primavera X
e, juntos, podemos reafirmar nosso compromisso
de responsabilidade coletiva com a gestao
sustentavel dos recursos hidricos em nosso pais.

O jogo esta dividido em 6 missOes que serao
enviadas semanalmente para o Diario de Bordo
das Ligas no Instagram (@jornadax) e no
Whatsapp da Primavera X. A primeira missao é

, @M que os jogadores precisardo olhar a sua
volta a procura de amigos para compor as suas
equipes de cuidado. Para chegar ao fim do jogo,
as ligas precisam realizar todas as missoes até o
grande dia da Primavera X, no qual todos estarao
focados e juntos realizando as acdes da missao
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Tivemos a oportunidade de fazer ativacOes da
Primavera X com a presenca do gerente Gelmo e
alguns Embaixadores X, em Jaboatao dos
Guararapes (PE), Brasilia (DF) e em Sao Paulo
(SP). Nos sigam nas redes sociais para
acompanhar semanalmente as ligas realizando as
missoes e cuidando das aguas do Brasil!
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PARCERIA RENOVADA E -
NASCIMENTO DA FORMACAO DE

GAME MASTERS
Por mais um ano, a LiveLab e a Roche

Farmacéutica firmaram uma parceria para a
continuidade dos projetos e suas aplicagoes em
campo, fomentando a metodologia do “X" no
fortalecimento.da“prevencao contia as-




Nesse sentido, demos inicio ao nosso projeto de

, utilizando materiais
audiovisuais para treinar os futuros mentores das
Gincanas, comecando pelos colaboradores da
Roche que se voluntariaram.

A Formacao é composta por quatro fases, na qual
videos e atividades praticas sao disponibilizadas,
falando sobre como despertar o melhor em si e
nos jovens que fardo parte do jogo,
posteriormente. E uma forma ldidica e
diversificada de aprender os temas e valores que
a LiveLab traz para as Gincanas, utilizando a
figura do Nomade como norteador dessa jornada
pelo Planeta Terra e 0 , auxiliando na
absorcao deste conhecimento.

o~ '

°(x)

fDHMACAD

GAME MASTER




Para comemorar! Em parceria com a Roche
Farmacéutica e a ONG Cedesp Cebasp, a LivelLab
ficou entre os 3 finalistas na terceira edicao do
Prémio Autocuidado em Saide (ACESSA), com o
projeto “Jornada X DCNTs” realizado em 2023,
que teve como objetivo criar uma maior
conscientizacao dos jovens sobre a importancia
do combate ao tabagismo, consumo de alcool,
sedentarismo e alimentacgao inadequada.

Dentre os impactos do projeto, foi demonstrado
que 23% dos jovens participantes declararam que
estao tentando parar o uso de tabaco e/ou
bebidas alcodlicas, 83% afirmaram ter aprendido
mais sobre os temas abordados, 63% relataram
discutir esses assuntos com suas familias.
Confira mais sobre a metodologia utilizada aqui.



https://www.youtube.com/watch?v=dnPxPGf7eOE&t=1s
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Além dos jogos aplicados durante o ano em
escolas e comunidades, a LiveLab promove o
para que os jovens despertem suas melhores
versoes em coletivo, utilizando do engajamento e
da diversao.

Nos dias , aconteceu o “Dia
X", nas redes da Jornada X (@jornadax). A ideia
dessa atividade € que jovens de todas as regioes
do Brasil se reunissem com amigos e/ou
familiares e usassem o final de semana para
realizarem acgoes coletivas.

As atividades sugeridas contaram com saraus,
jogos de tabuleiro, batalha de rima e danca,
cinema em grupo, dentre muitas outras. E uma
chance especial de tornar os jovens protagonistas
em suas comunidades!
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De julho a setembro, finalizamos a realizagao de
quatro Gincanas da Jornada X em escolas da
regiao metropolitana de Sao Paulo, com verbas
direcionadas pelo Ministério do Esporte. Foi uma
oportunidade unica e especial para 0s jovens
conciliarem o empoderamento em suas escolas e
comunidades com o esporte, levando em
consideracao a saude fisica e mental.

Tivemos mais de 3.900 jovens jogadores, e as
escolas participantes da Gincana receberam
diversos materiais esportivos como doacgoes.

Agradecemos a parceria e apoio de todos o0s
jogadores, comissdao e voluntarios que fizeram
parte deste projeto, potencializando a forca do X
nos individuos em mais territorios.
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Ficamos muito felizes em anunciar que teremos
tres Gincanas da Jornada X acontecendo no
neste semestre!

Uma delas sera em parceria com a Instituicao
Abrazo Paz, localizada no municipio de
Jocotepec, Estado Jalisco. Também firmamos
parceria com a Instituicao Midas, localizada no
municipio de Malinalco, Estado do México. Por
fim, a Gincana da Jornada X também sera
aplicada junto a liderangcas comunitarias no
municipio de San Antonio de la Cal, Estado
Querétaro.

Junto a LivelLab e a , contamos com a
parceria do mentor Gustavo de Brito, nos
auxiliando a perpetuar a metodologia do X em um
pais vizinho repleto de cultura e valores latinos.
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ACOMPANHE A LIVELAB NAS -

REDES SOCIAIS!
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@livelab.organizacao
@jornadax




